CNDHC

Exmo. Senhor Primeiro-Ministro de Cabo Verde
Dr. Ulisses Correia e Silva
C/c: Exmo. Senhor Ministro da Saude

Dr. Arlindo do Rosario

N/Ref* 074/CNDHC/2018 Praia, 25 de maio de 2018

Assunto: Envio de Recomendacdo sobre constrangimentos na efetivagao do direito

a saude

A Comissdao Nacional para os Direitos Humanos e a Cidadania (CNDHC), no
ambito do seu mandato de protecdo dos direitos humanos, vem pela presente

submeter a Recomendacgdo infra, para os devidos efeitos.

Sem mais assunto de momento, queira aceitar, Senhor Primeiro-Ministro, 0s nossos

respeitosos cumprimentos.

Atentamente,

A Presidente da CNDHC

Zaida Morais de Freitas
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Recomendacao/2018

Assunto: Constrangimentos na efetivacao do direito a satde

A Constituicao da Republica de Cabo Verde consagra o principio da dignidade da
pessoa humana, prevendo no n.° 1 do art.° 1.°, que “Cabo Verde é uma Republica
soberana, unitdria e democrdtica, que garante o respeito pela dignidade da pessoa
humana e reconhece a inviolabilidade e inalienabilidade dos direitos humanos como
fundamento de toda a comunidade humana, da paz e da justica”. Neste sentido, sendo
um principio fundamental, a dignidade da pessoa humana é entendida como um valor
supremo e fundamento do ordenamento juridico-constitucional cabo-verdiano,
impondo ao Estado a adocao de medidas necessarias e adequadas tendo em vista
garantir que todas as pessoas que se encontrem em seu territério vivam de acordo

com a sua dignidade inerente.

No mesmo sentido, a Constituicao da Republica reconhece a todos, no n.° 1 do art.°
71.°, o direito a salide e o dever de a defender e promover, independentemente da

sua condi¢ao econdmica.

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos, instrumento fundamental a nivel da
protecdo dos direitos humanos, reconhece, no n.° 1 do art.° 25.°, o direito de toda a

pessoa a um nivel de vida suficiente para assegurar a sua salide e o seu bem-estar.

Tendo em vista garantir o maximo de dignidade possivel aos cabo-verdianos, o

Estado de Cabo Verde ratificou, em 1993, o Pacto Internacional sobre os Direitos
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Econdmicos, Sociais e Culturais (PIDESC) assumindo o compromisso de agir, por

todos os meios apropriados, de modo a assegurar progressivamente o pleno

exercicio dos direitos reconhecidos nesse instrumento.

Um dos direitos previstos nesse Pacto prende-se com o acesso a saiide de qualidade,
um direito que em Cabo Verde tem sido objeto de constante manifestacao de
descontentamento por parte dos utentes e que o Estado de Cabo Verde se
comprometeu a garantir a sua efetivacao, quer com os préprios recursos, quer com

a assisténcia e cooperacgdo internacionais.

ALein.° 41/VI[2004 de 5 de abril que estabelece as Bases do Servico Nacional de Satide
prevé que este rege-se pelos principios da universalidade de acesso a todos os niveis
de assisténcia sanitaria, da solidariedade, da equidade na distribuicdo dos recursos e
utilizacdo dos servicos, da salvaguarda da dignidade humana e preservacdao da
integridade fisica e moral dos utentes e prestadores de servicos, da liberdade de

escolha do estabelecimento sanitario e do nivel de prestacao de cuidados.

A Carta dos Direitos e Deveres dos Doentes, aprovada na reunido do Conselho
Nacional de Saiide em 2011, prevé no direito 15° que o ‘““doente tem o direito de acesso
a servicos de saude e tratamentos com adequados padrbes de seguranga, nao
devendo sofrer danos pelo mau funcionamento dos servicos, nem por erros ou

negligéncia.”

Apesar de todas as medidas legislativas e politicas adotadas, a efetivacao do direito
a uma saude com qualidade e que ofereca garantias de uma vida com dignidade

constitui ainda um grande desafio para os cabo-verdianos.
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O direito a saude, entendido ndao sé na perspetiva de auséncia de doenca mas

enquanto bem-estar fisico, psiquico e social, cuja ndo realizacao interfere
negativamente na materializacao de outros direitos humanos, embora preveja a
progressividade na sua realizagdao, comporta obrigacbes que devem ser de

cumprimento imediato.

E o caso das evacua¢des internas e externas. O processo das evacuacdes enfrenta
ainda muitos constrangimentos, relacionados com as limita¢des do pais em termos
de assisténcia médica, mas também com questdes de transporte. Ao longo dos anos,
as reclamacdes e denuncias sucedem-se, e os utentes e a populacao em geral nao

entendem a morosidade do processo, sobretudo em casos de extrema urgéncia.

As evacuacdes, tanto internas como externas, nao se compadecem com a demora e
a natureza das respostas que tem sido dada pelas autoridades que, em muitos casos,
tém atentado contra a dignidade dos utentes e noutras, tém culminando com a perda
de vidas humanas, sendo as ilhas mais afetadas as que nao dispéem de hospitais

centrais e/ou regionais.

O panorama nacional a nivel das evacuag¢des internas e externas é extremamente

preocupante.

Ultimamente, as evacuac¢es da ilha da Boavista, quer para a ilha do Sal, quer para a
ilha de Santiago, tém assumido propor¢des inaceitdveis numa sociedade democratica
e que quer se afirmar como sendo comprometida com a efetivacao de todos os

direitos humanos, sem discriminacao.
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A Comissao Nacional para os Direitos Humanos e a Cidadania (CNDHC), no ambito do

seu mandato de protecdo dos direitos humanos, tem tomado conhecimento dos
ultimos casos de evacuagbes feitas em embarcagdes maritimas que ndo rednem as
minimas condicdes de seguranca e dignidade para os doentes, levando ao
questionamento se efetivamente o Estado de Cabo Verde tem utilizado todos os
recursos para preservar e garantir o direito a saude e a vida das pessoas, direitos

fundamentais para qualquer cidaddo.

Para que cada pessoa possa gozar do mais alto nivel possivel de saude fisica e mental,
é necessario que os servicos de saude estejam disponiveis, sejam acessiveis e

oferecam servicos de qualidade.

Do contato que a CNDHC tem feito junto das comunidades e institui¢bes e das
reclamacgdes e denuncias que tém sido feitas, perece-nos que a acessibilidade e a
qualidade dos servicos de salde, particularmente na vertente das evacuagdes, tém

sido claramente desrespeitados.

Neste sentido e, atendendo que a realizacao do direito a sadde, enquanto direito
humano fundamental consagrado na Constituicao da Republica de Cabo Verde e nos
principais instrumentos internacionais e regionais de direitos humanos, ndo pode
esperar, a CNDHC recomenda ao Governo a tomada de medidas urgentes e
adequadas para melhorar as respostas ao nivel da efetivacao do direito humano a
saude, particularmente através da garantia de maior celeridade na decisdao dos
processos de evacuacao e assegurando que estas sejam feitas em tempo util e em

condi¢Oes de seguranca desejaveis.
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Neste ano de 2018, a Organiza¢ao Mundial da Saude elegeu como lema para celebrar

o Dia Mundial da Saude a frase “Salde para todos, em qualquer lugar”. Sendo Cabo
Verde um pais que se assume como respeitador dos direitos humanos, é urgente uma
solucao que impeca a repeticao de situagdes que ponham em causa a dignidade e a

vida humana.

A Comissao Nacional para os Direitos Humanos e a Cidadania, no ambito das suas
atribuicdes, continuard vigilante em relacao a esta situacao e a outras situagdes
atentatdrias aos direitos humanos em Cabo Verde, contando com respostas urgentes

que esta situacao inadidvel impde.

Sem mais, queira aceitar, S. Excia. Senhor Primeiro-Ministro, os nossos respeitosos

cumprimentos,

A Presidente da CNDHC

Zaida Morais de Freitas
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