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Exmo. Senhor Ministro, do Estado da Familia, Inclusio Socig]
e Desenvolvimento Social

Dr. Fernando Elisio Freire

N/Ref"156/CNDHC/202I Praia, 06 de setembro de 2021

Assunto: Envio de Recomenda(:ﬁo n. °2/2021

A Comissio Nacional para os Direitos Humanos e 5 Cidadania (CNDHC), no ambito do

S€u mandato de protecao dos direitos humanos, vem pela presente, submeter 2

cumprimentos.

Atentamente,
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- Gabinete da Presidente -

Recomenda(;c‘io n. °02/2021

da pessoqg humanaq, prevendo no ne do art.° 10, que “Cabo Verde € uma

Republica soberana, unitdria e democrdticq, que garante o respeito pelg

ordenamento jun’dico-consﬁfucionci cabo-verdiano, impondo ao Estado q
adog¢do de medidas necessdrias e adequadas tendo em vista garantir que
todas as Pessoas que se €ncontrem em sey territério vivam de acordo com g
sua dignidade que lhe € inerente.

No mesmo sentido, g Constituicdo da RepUblicq reconhece no artigo 1.2, g
todos, os Cidadé&os o direito ao trabalho, incumbindo Q0s poderes pUblicos
Promover gs condicdes parg o S€U exercicio efetivo.

da protecao dos direitos humanos, reconhece, non.° 1 go art.® 23.°, o direito ao
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verdianos, o Estado ge Cabo Verde ratificou, em 1993, o Pacto In’rernaciono!
sobre os Direitos Econdémicos, Sociais e Culturais (PIDESC) assumindo o

instrumento no seun.1 do artigo 6.°,

direito ao trabalho com Qualidade e que ofereca garantias de protec@o aqo

trabalhador, no que tange go trabalho remoto constityj ainda um grande
desafio para os cabo-verdianos.

O direito ao trabalho, com O passar do tempo, teve evolugdes visiveis, mas o
mundo das TIC (Tecno!ogic:s da Informacao e Comunicacdo), vém trazendo
cada vez mais inovacdes que devem ser acompanhadas e implementadas
COm normas que protegem os frabalhadores, Na sua saude fisicq e mental,

criando assim condicdes mais exigentes de prestacdo de trabalho remoto.
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- Gabinete d3 Presidente -
necessidade e tornou relevante g criacdo um i lomg es ecifico sobre o

teletrabalho, que pode ser g tempo parciqgl OU a tempo inteiro, quando g
situag@o assim permite.

que o €ncerramento das atividades €sColares e de cuidados, que tornaram o

tfrabalho g Rartir de casq ym €norme desafio, sem qualquer reéssalva, parq g sua
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A regulumeniacao do Cddigo Laboral, especificamente no seuy
Capitulo v ao Titulo Il do Livro 11, sob a epigrafe “Teletrabalho”

aprovado pelo Decrefo-legislativo n° 1/2016 de 3 de fevereiro, que
altera e republica o Decrefo-legislafivo n°® 5/2007, de 14 de outubro,
alterado pelo Decrefo-legislaﬁvo n°5/2010, de 14 de junho.
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